COXINHA DE FRANGO

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD({%)

Valor energético Kcal 263 263
Carboidratos g 20 29
Agucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 10 10
Gorduras totais g 11 11
Gorduras saturadas g

Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar 1 1
Sodio mg 532 532

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

*-VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, margarina, ovo, dgua, frango, alho,
oleo. pimenta e cebola

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA , OVO EDERIVADOS DO LEITE, TRIGO E
SOJA

KIBE

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
100g 10g VD(%)

Valor energético Kcal 272 7
Carboidratos g 11 11
Agucar totais g

Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 15 15
Gorduras totais g 16 16
Gorduras saturadas g 1 1
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 2 2
Sodio mg 579 579

2% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

¥ - VD nido estabelecidos.

Ingredientes:carne, trigo em grao,farinha de trigo, margarina,
agua, alho, dleo, pimenta e cebola,

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS TRIGO DO LEITE E SOJA

COXINHA DE FRANGO
COM CATUPIRY

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
100g 1009 VD(%)

Valor energético Kcal 269 269
Carboidratos g 29 29
Acucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 10 10
Gorduras totais g 12 12
Gorduras saturadas g 3.5 3.5
Gorduras trans g 0 I
Fibra alimentar k 1 1
Sodio mg b3z 532

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

#- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, margarina, ovo, agua,
frango,requeijdo, alho, dleo, pimenta e cebola,

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMNETA , OVO E DERIVADOS DO TRIGO, LEITEE
SOJA

KIBE COM CATUPIRY

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 289 289
Carboidratos g 11 11
Acucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 15 15
Gorduras totais g 2 25
Gorduras saturadas g 2 2
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 2 2
Sodio mg 570 579

% Valores diarios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Sewus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes:carne, requeijdo,trigo em grao,farinha de trigo,
margarina, dgua, alho, éleo, pimenta e cebola,

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS TRIGO DO LEITE E SOJA




ESFIHA DE MUSSARELA

INFORMACAO NUTRICIONAL

Parcdo 100g
10g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 270 170
Carboidratos g 15 25
Agucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 9 9
Gorduras totais g 11 11
Gorduras saturadas g 5 5
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 112 112

% Valores diarios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo
de suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, agua, queijo, fermento, tomate,
dleo, agucar e sal

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS TRIGO DO LEITE, SOJA

ESFIHA DE ATUM
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Kcal 201 201
Carboidratos g 2 2
Acucar totais g 1 1
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 5 E
Gorduras totais g § 8
Gorduras saturadas g 2 2
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 1 1
Sodio mg 233 238

2 Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, agua, atum, fermento,alho, éleo,
sal e cebola,

CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE TRIGO E SOJA

ESFIHA DE ABOBRINHA,
MUSSARELA E ZATAR

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 192 192
Carboidratos g 27 2
Acucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 5 5
Gorduras totais g 8 8
Gorduras saturadas g 3 3
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 2 2
Sodio mg 173 278

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, abobrinha, queijo,
zatar,fermento, agua, tomate, alho, sal, dleo e cebola
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE
ALERGENICOS : DERIVADOS DO LEITE, TRIGO E 50JA

ESFIHA DE CATUPIRY
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
1005 1005 V(%)
Valor energético Kcal 282 282
Carboidratos g 18 18
Agucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 2 2
Gorduras totais g 2 2
Gorduras saturadas g 4 4
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 1 1
Sodio mg 37 237

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo
de suas necessidades energéticas.

#- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, agua, requeijdo, fermento, dleo
e sal

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE LEITE, TRIGO E SOJA




ESFIHA DE ALICHE
E ESCAROLA

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Kcal 225 225
Carboidratos g 25 25
Acucar totais g 1

Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g ] 8
Gorduras totais g 8 8
Gorduras saturadas g 4 4
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 376 376

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, , escarola ,aliche,
queijo,fermento, agua alho, sal , 6lec e cebola,
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS DERIVADOS DO LEITE, TRIGO E S0JA

ESFIHA DE PALMITO

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 185 185
Carboidratos g 27 27
Acucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 5 5
Gorduras totais g 8 8
Gorduras saturadas g 0 0
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 2 2
Sodio mg 180 289

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, fermento, dgua, palmito, alho,
sal , oleo e cebola,

CONTEM GLUTEN

NAQ CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS DERIVADOS DO TRIGO E SOJA

ESFIHA DE CARNE
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
100g 10g VD(%)
Valor energético Kcal 205 205
Carboidratos g 31 31
Agucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 5 5
Gorduras totais g § (]
Gorduras saturadas g 3 3
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 108 298

2% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

¥ - VD nido estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, agua, carne bovina, fermento,
alho, dleo, pimenta, sal e cebola,

CONTEM GLUTEN

NAD CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS : PIMENTA E DERIVADOS DO TRIGO E SOJA

ESFIHA DE FRANGO
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Kcal 178 178
Carboidratos g 28 28
Acucar totais g 1

Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g ] (]
Gorduras totais g 4 4
Gorduras saturadas g 1 1
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 108 298

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, dgua, frango, fermento,alho,
oleo, pimenta, sal e cebola,

CONTEM GLUTEN

NAD CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS : PIMENTA E DERIVADOS DO TRIGO E SOJA




ESFIHA DE CALABRESA
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Kcal 208 208
Carboidratos g 25 25
Acucar totais g 1

Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g ] 8
Gorduras totais g 8 8
Gorduras saturadas g 3 3
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 303 303

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, dgua, calabresa, fermento, alho,
oleo, pimenta, sal e cebola,

CONTEM GLUTEN

NAD CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS : PIMENTA E DERIVADOS DO TRIGO E SOJA

ESFIHA DE ESCAROLA

INFORMACAO NUTRICIONAL

ESFIHA DE RUCULA
COM TOMATE SECO

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 191 191
Carboidratos g 25 25
Acucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 9 9
Gorduras totais g 11 11
Gorduras saturadas g 5 E
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 2 2
Sodio mg 175 275

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, fermento, agua, ricula , tomate ,
queijo, alho, sal, dleo e cebola,
CONTEM GLUTEN
CONTEM LACTOSE
ALERGENICOS: DERIVADOS DO LEITE, TRIGO E S0JA

ESFIHA X CARNE
COM COALHADA

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 10ig VD(%)
Valor energético Kcal 149 149
Carboidratos g 17 17
Acucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 7 7
Gorduras totais g [ [
Gorduras saturadas g 0 0
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 2 2
Sodio mg 303 303

Porcdo 100g
10g 100g VD{%)
Valor energético Kcal 22 22
Carboidratos g 31 31
Agucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 13 [}
Gorduras totais g (] §
Gorduras saturadas g 4 4
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 208 198

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

#- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, fermento, agua, escarola , alho,
sal, 6leo, pimenta e cebola,

CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS : PIMENTA E DERIVADOS DO TRIGO E SOJA

Ingredientes: farinha de trigo,carne bovina,queijo, dgua,
fermento, alho, 6leo, pimenta, sal e cebola,

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA, DERIVADOS DO LEITE, TRIGO E SOJA




ESFIHA X MILHO COM CATUPIRY
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
1005 1005 V(%)

Valor energético Kcal 2 2
Carboidratos g 3 3
Agucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 8 8
Gorduras totais g 9 9
Gorduras saturadas g 4 4
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 2 2
Sodio mg 376 376

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo
de suas necessidades energéticas.

#- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, milho verde, requeijdo, queijo,
agua, fermento, oleo e sal

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE LEITE, TRIGO E SOJA

ESFIHA X CATUPIRY

INFORMACAO NUTRICIONAL

ESFIHA X ATUM
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
100g 10g VD(%)

Valor energético Kcal 211 211
Carboidratos g 25 15
Agucar totais g 1

Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 6 6
Gorduras totais g 9 9
Gorduras saturadas g 3 3
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 1 1
Sodio mg 138 238

2% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

¥ - VD nido estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, atum, queijo, agua,
fermento,alho, dleo, sal e cebola,

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE LEITE, TRIGO E S0JA

ESFIHA X ALICHE
I

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

Porcio 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Kcal 289 289
Carboidratos g 28 28
Agucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 13 13
Gorduras totais g 13 13
Gorduras saturadas g H E
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k

Sodio mg 237 137

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo
de suas necessidades energéticas.

* - VD nao estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, requeijdo, queijo, agua,
fermento, dleo e sal

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE LEITE, TRIGO E SOJA

Porcdo 100g
1003 100 VD(%)

Valor energético Kcal 135 235
Carboidratos g 15 15
Agucar totais g

Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 8 8
Gorduras totais g 9 9
Gorduras saturadas g 5 5
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 376 376

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, queijo ,aliche, queijo,fermento,
agua alho, sal, 6leo e cebola,
CONTEM GLUTEN
CONTEM LACTOSE
ALERGENICOS DERIVADOS DO LEITE, TRIGO E S0OJA




ESFIHA X PALMITO
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 215 215
Carboidratos g 27 27
Acucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g ] [
Gorduras totais g 9 9
Gorduras saturadas g 2 2
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 2 2
Sodio mg 280 289

% Valores diarios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Sewus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo queijo, palmito, fermento, dgua,
alho, sal, dleo e cebola,
CONTEM GLUTEN
CONTEM LACTOSE
ALERGENICOS DERIVADOS DO LEITE, TRIGO E SOJA

ESFIHA X CHANCLIX

INFORMACAO NUTRICIONAL

ESFIHA X ZATAR
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 132 132
Carboidratos g 25 25
Acucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 9 9
Gorduras totais g 11 11
Gorduras saturadas g 5 5
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 2 2
Sodio mg 275 275

2% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo
de suas necessidades energéticas.

¥ - VD nido estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, queijo, agua, fermento, zatar,
oleo e sal

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE LEITE, TRIGO E S0JA

ESFIHA QUATRO QUELJOS

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
10ig 10ig VD(%)
Valor energético Kcal 239 239
Carboidratos g 25 25
Agucar totais g 1 1
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 9 9
Gorduras totais g 11 11
Gorduras saturadas g E H
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 2 2
Sodio mg 175 275

Porcdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Kcal 255 255
Carboidratos g 25 25
Acucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 14 14
Gorduras totais g 11 11
Gorduras saturadas g 5 5
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k

Sodio mg 437 437

% Walores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo
de suas necessidades energeticas.

* - VD ndo estabelecidos.

2% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo
de suas necessidades energéticas.

¥ - VD nido estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, queijo, agua, fermento, dlec e
sal

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE LEITE, TRIGO E SOJA

Ingredientes: farinha de trigo, queijo, agua, fermento, dleo e
sal

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE LEITE, TRIGO E SOJA




ESFIHA X FRANGO
- 0]

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Kcal 190 190
Carboidratos g 28 28
Acucar totais g 1

Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 7 7
Gorduras totais g 4 4
Gorduras saturadas g 3 3
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 108 298

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, frango, queijo, agua,
fermento,alho, 6leo,pimenta, sal e cebola,

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA, DERIVADOS DO LEITE, TRIGO E S0JA

ESFIHA XESCAROLA

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
100g 10g VD(%)
Valor energético Kcal 168 168
Carboidratos g 17 17
Acucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 9 9
Gorduras totais g 7 7
Gorduras saturadas g 5 5
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 2 2
Sodio mg 303 303

2% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

¥ - VD nido estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, escarola, queijo, fermento, dgua,
alho, sal , 6leo, pimenta e cebola,

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE,TRIGO E SOJA

ESFIHA X CARNE COM CATUPIRY
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 235 235
Carboidratos g 31 31
Acucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 7 7
Gorduras totais g 7 7
Gorduras saturadas g E 5
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 208 298

% Valores diarios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Sewus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo,carne bovina,queijo, requeijio,
agua, fermento, alho, 6leo, pimenta, sal e cebola,

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE, TRIGO E S50JA

ESFIHA X CALABRESA
I

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
100g Mg VD{%)

Valor energético Kcal 228 228
Carboidratos g 2 2
Agucar totais g 1 1
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g ] 8
Gorduras totais g 9 9
Gorduras saturadas g 5 E
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sadio mg 303 303

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, calabresa, queijo, agua,
fermento, alho, dleo, pimenta, sal e cebola,

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE, TRIGO E 50JA




KEBAB DE FALAFEL

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcio 100g
100g 10g VD{%)
Valor energético Kcal 123 123
Carboidratos g 11 11
Acucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 10 10
Gorduras totais g 2 2
Gorduras saturadas g 0,5 0,5
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 4 4
Sodio mg 108 298

2% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

¥ - VD nido estabelecidos.

Ingredientes : grao de bico, farinha de trigo, tomate, alface,
leite, alho, oleo, sal cebola, e pimenta.

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE, TRIGO E SOJA

FOGAZZA DE CARNE E QUEJO

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

Por¢gdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Keal 302 302
Carboidratos g 43 43
Agucar totais g 1
Agucar adicionado g 1] 0
Proteinas g 10 10
Gorduras totais g 10 10
Gorduras saturadas g
Gorduras trans g o 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 532 532

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas.

*- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, carne bovina, queijo, agua,
éleo, fermento, pimenta, éregano e sal

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE,TRIGO E
SOJA

KEBAB DE KAFTA
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Kcal 130 130
Carboidratos g 12 12
Acucar totais g

Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 10 10
Gorduras totais g 2 2
Gorduras saturadas g 05 05
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 108 298

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes : carne bovina, farinha de trigo, tomate, alface,
leite, cebola, alho, éleo, pimentae sal

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE, TRIGO E SOJA

FOGAZZA DE
PRESUNTO E QUELJO

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Keal 321 321
Carboidratos g 43 43
Agucar totais g 1 1
Agucar adicionado g 1] 1]
Proteinas g 10 10
Gorduras totais g 11 11
Gorduras saturadas g 5 5
Gorduras trans g o 0
Fibra alimentar g 2 2
Sédio mg 532 532

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400k;j.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas.

*- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, presunto, queijo, dgua,
bleo, fermento, dregano e sal

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE TRIGO, LEITE E SOJA




FOGAZZA DE FRANGO FOGAZZA DE CALABRESA
COM CATUPIRY COM CATUPIRY
- ] I

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgio 100g |NFORMA§§0 NUTRICIONAL
Porcdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Keal 289 289 1002 100 | VD(%)
Valor energético Keal 333 333
Carboidratos g 43 a3 -
Carboidratos g 40 40
Agucar totais g Agucar totais g 1 1
Agucar adicionado g 0 0 Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 10 10 Proteinas g 11 11
Gorduras totais g s 9 Gorduras totais g 12 12
Gorduras saturadas g 4 3 Gorduras saturadas g 5 5
Gorduras trans g 1] 0 Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2 Fibra alimentar g 2 2
Sédio mg 532 532 Sédio mg 545 545

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas.

*- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo,calabresa, requeijio, dgua,

Ingredientes: farinha de trigo, frango, requeijdo, dgua, éleo, pimenta, fermento, éregano e sal

éleo, pimenta, fermento, éregano e sal CONTEM GLUTEN

CONTEM GLUTEN CONTEM LACTOSE

CONTEM LACTOSE ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE,TRIGO E
ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE,TRIGO E SOIA

SOJA

FOGAZZA DE CATUPIRY FOGAZZA DE CALABRESA
- .

INFORMAGAQ NUTRICIONAL INFORMAGAO NUTRICIONAL

Por¢do 100g Porgio 100g
100g 100z | VD(%) 100g 100g | VD(%)
Valor energético Keal 285 285 Valor energético Kcal 318 318
Carboidratos g 43 43 Carboidratos g 40 40
Agucar totais g E Agucar totais g 1 1
Agucar adicionado g o o Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 11 11 Proteinas g 10 10
Gorduras totais g 9 9 Gorduras totais g 11 11
Gorduras saturadas g Gorduras saturadas g 5 5
Gorduras trans g 0 o Gorduras trans g 0 o
Fibra alimentar g 2 2 Fibra alimentar g 2 2
Sédio mg 528 528 Sédio mg 545 545

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores

dependendo de suas necessidades energéticas. dependendo de suas necessidades energéticas.

*-VD ndo estabelecidos. * - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, requeijdo, dgua, dleo, Ingredientes: farinha de trigo,calabresa, agua, éleo,
fermento, 6regano e sal fermento, éregano, pimenta e sal

CONTEM GLUTEN CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE TRIGO, LEITEE SOJA ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE,TRIGO E

SOJA




FOGAZZA DE MUSSARELA
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD({%)

Valor energético Keal 280 280
Carboidratos g 40 40
Agucar totais g 1 1
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 11 11
Gorduras totais g ] g
Gorduras saturadas g 4

Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 520 520

% Valores diarios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400k;j.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas.

*- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, mussarela, dgua, dleo,
fermento, 6regano e sal

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE TRIGO, LEITE E SOJA

BEIRUTE DE FILE MIGNON

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Keal 139 139
Carboidratos g 17 17
Agucar totais g 2 2
Agucar adicionado g 1 1
Proteinas g g g
Gorduras totais g 3 3
Gorduras saturadas g 3 3
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 15 15
Sédio mg 327 327

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, filé mignon, requeijfo, 3gua,
alface, tomate, molho barbecue, éleo, agucar,
fermento,pimenta e sal

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE,TRIGO E SOJA

BEIRUTE DE FRANGO
I

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Keal 135 135
Carboidratos g 16 16
Agucar totais g 2 2
Agucar adicionado g 1 1
Proteinas g El 9
Gorduras totais g 5 5
Gorduras saturadas g 3 3
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 15 15
Sédio mg 313 313

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

*- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, frango, requeijdo, agua,
alface, tomate, dleo, agucar, fermento, pimenta e sal
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE,TRIGO E SOJA

BEIRUTE DE PICANHA
I

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

Por¢do 100g
100g 100g VD{%)
Valor energético Keal 141 141
Carboidratos g 16 16
Agucar totais g 2 2
Agucar adicionado g 1 1
Proteinas g g E]
Gorduras totais g 3 8
Gorduras saturadas g 5 5
Gorduras trans g o 1]
Fibra alimentar g 15 1,5
Sodio mg 327 327

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

*-VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, picanha, requeijdo, agua,
alface, tomate, dleo, agucar, fermento,pimenta e sal
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE,TRIGO E SOJA




BEIRUTE TRADICIONAL
- 0]

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Keal 131 131
Carboidratos g 16 16
Agucar totais g 2 2
Agucar adicionado g 1 1
Proteinas g 10 10
Gorduras totais g 3 3
Gorduras saturadas g

Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 1,5 15
Sédie mg 332 332

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, carne bovina, presunto, queijo,
requeijio, dgua, alface, tomate, éleo, agucar, fermento,
pimenta e sal

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE,TRIGO E SOJA

PIZZA DE MUSSARELA

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

BEIRUTE PEITO DE PERU
I

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Keal 116 116
Carboidratos g 14 14
Agucar totais g 2 2
Agucar adicionado g 1 1
Proteinas g 8 8
Gorduras totais g a4 a4
Gorduras saturadas g 2 2
Gorduras trans g o] o]
Fibra alimentar g 2 2
Sédio mg 270 270

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 3400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

*- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, peito de peru defumado,
queijo, requeijio, agua, alface, tomate, cenoura, dleo, agucar,
fermento e sal

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE TRIGO, LEITE E SOJA

PIZZA DE MUSSARELA
E CALABRESA

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Keal 270 270
Carboidratos g 29 29
Agucar totais g 1 1
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 13 13
Gorduras totais g 12 12
Gorduras saturadas g

Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 1.5 1.5
Sédio mg 570 570

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Keal 284 284
Carboidratos g 29 29
Agucar totais g
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 13 13
Gorduras totais g 13 13
Gorduras saturadas g
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 1.5 L5
Sédio mg 509 509

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

*- VD ndo estabelecidos.

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.
*- VD nio estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, 4gua,mussarela, tomate, dleo,
orégano,fermento e sal.

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: CONTEM DERIVADOS DE SOJA, TRIGO e LEITE

Ingredientes: farinha de trigo, dgua,mussarela, calabresa,

tomate, éleo , orégano,fermento, pimenta e sal.

CONTEM GLUTEN
CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE, TRIGO E SOJA




PIZZA FRANGO COM CATUPIRY
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcio 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Keal 278 278
Carboidratos g 29 29
Agucar totais g 1 1
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 14 14
Gorduras totais g 11 11
Gorduras saturadas g

Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 1.5 L5
Sédio mg 581 581

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, dgua, frango,requeijdo, tomate,
éleo , orégano,ferment, pimenta e sal.

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE,TRIGO E 50JA

SALADA DO SHEIKE

INFORMAGAO NUTRICIONAL

100g 100g | VD(%)
Valor energético Keal 143 143
Carboidratos g 5 5
Acucar totais g 0 0
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g A A
Gorduras totais g 6 6
Gorduras saturadas g 2 2
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 3 3
Sédio mg 395 395

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000
kcal ou 8400kj. Seus valores didrios podem ser
maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: queijo, tomate seco, alface, racula,
leite, alho, éleo , sal e éregano

NAO CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE LEITE, TRIGO E
SOJA

SALADA A A MODA DA CASA
I

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

100g 100g | VD(%)
Valor energético Kcal 151 151
Carboidratos g 6 6
Agucar totais g 2 2
Agucar adicionado g 1 1
Proteinas g 3 3
Gorduras totais g 6 6
Gorduras saturadas g 2 2
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 3 3
Sodio mg 387 387

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000
kcal ou 8400kj. Seus valores didrios podem ser
maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: beterraba, queijo, alface, cenoura,
alface, gréo de bico, ovo, éleo, catchup, leite,
farinha de trigo, sal, agucar e fermento
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: OVO E DERIVADOS DE LEITE,
TRIGO E SOJA

SALADA CHANCLIX

INFORMAGAO NUTRICIONAL

100g 100g | VD(%)
Valor energético Keal 159 143
Carboidratos g 5 5
Agucar totais g 0 0
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g ) 4
Gorduras totais g 6 6
Gorduras saturadas g 5 2
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 1 3
Sédio mg 401 395

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000
kcal ou 8400kj. Seus valores didrios podem ser
maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

* - VD n&o estabelecidos.

Ingredientes: queijo, tomate e cebola

NAO CONTEM GLUTEN
CONTEM LACTOSE
ALERGENICOS: DERIVADOS DE LEITE




SALADA FATOUCHE
0]

INFORMAGAO NUTRICIONAL

100g 100g | VD(%)
Valor energético Keal 115 115
Carboidratos g 11 11
Acucar totais g 0 0
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 2 2
Gorduras totais g 3 3
Gorduras saturadas g 0 0
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 1,5 1,5
Sédio mg 109 109

% Valores diarios com base em uma dieta de 2000
kcal ou 8400kj. Seus valores didrios podem ser
maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

* - VD n&o estabelecidos.

Ingredientes: alface, rabanete, pepino, tomate e
roma e agucar

NAO CONTEM GLUTEN
NAO CONTEM LACTOSE
ALERGENICOS: -

KIBE CRU

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

TABULE
]

INFORMAGAQ NUTRICIONAL

100g 100g | VD(%)
Valor energético Kcal 121 121
Carboidratos g 5 5
Acucar totais g 0 0
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 2 2
Gorduras totais g 4 il
Gorduras saturadas g 0 0
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 1,5 1,5
Sédio mg 364 364

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000
kecal ou 8400kj. Seus valores didrios podem ser
maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: tomate, pepino, trigo, cebola, alface,
salsa, horteld, lim&o, éleo e sal

NAO CONTEM GLUTEN
NAO CONTEM LACTOSE
ALERGENICOS: TRIGO E DERIVADOS DE SOJA

HOMUS
]

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Keal 112 112
Carboidratos g 5 5
Agucar totais g 0

Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 15 15
Gorduras totais g 35 35
Gorduras saturadas g L5 1.5
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 1 1
Sodio mg 480 480

INFORMACAO NUTRICIONAL
Porgdo 100g
100g VD(%)
Valor energético Keal 113 113
Carboidratos g 16 16
Agucar totais g 0 0
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 5 5
Gorduras totais g 3 3
Gorduras saturadas g 0 0
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 2 2
Sédio mg 275 275

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

*-VD ndo estabelecidos.

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

*-VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: carne bovina, trigo integral , alface, cebola e
tempero sirio.

CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DO TRIGO E PIMENTA

Ingredientes: grio de bico, cebola, gergelim, azeite e sal
NAO CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: -




BABAGHANNUJ
]

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 47 47
Carboidratos g 3 3
Agucar totais g 0 0
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 3 3
Gorduras totais g 2 2
Gorduras saturadas g 0 0
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 1 1
Sédio mg 275 275

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: berinjela, cebola, gergelim, azeite e sal
NAO CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: -

COMBINADO DE PATES

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

COALHADA SECA
]

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Keal 65 65
Carboidratos g 4 4
Agucar totais g 0 0
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 5 5
Gorduras totais g 4 4
Gorduras saturadas g 2 2
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k ] 0
Sédio mg 40 40

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: leite & hortel3

NAO CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADO DO LEITE

CHARUTO DE UVA

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Keal 147 147
Carboidratos g 3 3
Agucar totais g 0 0
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 3 3
Gorduras totais g 2 2
Gorduras saturadas g 0 0
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 1 1
Sodio mg 275 275

INFORMACAO NUTRICIONAL
Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 142 142
Carboidratos g 7 7
Agucar totais g 0 0
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 4,5 4,5
Gorduras totais g 6 6
Gorduras saturadas g 0 0
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 1.5 1.5
Sédio mg 373 373

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 83400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kecal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: beringela , grio de bico , leite, cebola, gergelim,
azeite e sal

NAO CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADO DO LEITE

Ingredientes: carne bovina, folha de uva, azeite, sal, pimenta
e ervas finas

NAO CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS : PIMENTA




CHARUTO DE REPOLHO
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Por¢do 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Keal 135 135
Carboidratos g 7
Agucar totais g
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 4.5 4,5
Gorduras totais g
Gorduras saturadas g
Gorduras trans g
Fibra alimentar k 15 1.5
Sadio mg 402 402

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

*-VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: carne bovina, repolho, tomate, cebola , azeite, sal,
pimenta e ervas finas

NAO CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS : PIMENTA

ABOBRINHA RECHEADA

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgio 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Keal 112 112
Carboidratos g 12 12
Agucar totais g 0 0
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 3 3
Gorduras totais g 3 3
Gorduras saturadas g 1 1
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 1 1
Sédio mg as7 387

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

*-VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: abobrinha, carne bovina, arroz, tomate, cebola,
azeite, sal, e tempero sirio

NAO CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA

KAFTA GRELHADA
I

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Kcal 245 245
Carboidratos g 2 2
Agucar totais g
Agucar adicionado g ] 0
Proteinas g 22 22
Gorduras totais g 12 12
Gorduras saturadas g 5
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k
Sodio mg 430 430

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

*- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: carne bovina, tomate, alface, cebola, azeite, sal,
vinagre e tempero sirio

NAO CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA

KIBE ASSADO
COM CASTANHAS

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Kcal 251 251
Carboidratos g 12 12
Agucar totais g 0 0
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 19 19
Gorduras totais g 14 14
Gorduras saturadas g 2

Gorduras trans g 0

Fibra alimentar k 2 2
Sédio mg 580 580

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

*-VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: carne bovina, trigo integral ,castanha de caja,
alface, horteld, cebola, sal e tempero sirio.

CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: CASTANHA , TRIGO E PIMENTA




ARROZ COM LENTILHAS
- ]

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 148 148
Carboidratos g 20 20
Agucar totais g 0 0
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 4,5 4,5
Gorduras totais g 5 5
Gorduras saturadas g 1 1
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 1 1
Sédio mg 210 210

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 keal ou 8400k;j.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo
de suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: arroz, lentilha, cebola, horteld, azeite alho e
sal

NAO CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: -

ARROZ ARABE

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Por¢do 100g
100g 100g VD({%)
Valer energético Keal 122 122
Carboidratos g 19 19
Agucar totais g 1 1
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 2 2
Gorduras totais g 4 4
Gorduras saturadas g 1 1
Gorduras trans g 0 (1]
Fibra alimentar k 1 1
Sédio mg 331 331

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: arroz, farinha de trigo, ovo, cebola, manteiga,
alho e sal
CONTEM GLUTEN
CONTEM LACTOSE
ALERGENICOS: OVO E DERIVADOS DO TRIGO

ARROZ A MODA
]

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Keal 158 158
Carboidratos g 15 15
Agucar totais g 1 1
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 7 7
Gorduras totais g 7 7
Gorduras saturadas g 2 2
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 1.5 1.5
Sédio mg 406 406

% Valores diarios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

*- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: arroz, frango, castanha, uva passa, farinha de
trigo, ovo, cebola, hortel3, azeite, alho, canela em pd e sal
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE
ALERGENICOS: CANELA, CASTANHAS, OVO E DERIVADO DO
TRIGO

MICHUI
]

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Keal 278 278
Carboidratos g 1 1
Agucar totais g 0 0
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 24 24
Gorduras totais g 19 10
Gorduras saturadas g 2 2
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 1 1
Sédio mg 460 460

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

*- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: carne bovina, tomate,alface, azeite, dleo, cebola
sal e tempero sirio.

NAOCONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE SOJA




FILE MIGNON GRELHADO

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(3%)
Valor energético Keal 194 194
Carboidratos g 0 0
Agucar totais g 0 0
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 35 35
Gorduras totais g 4,5 4.5
Gorduras saturadas g 2 2
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 0 0
Sédio mg 180 180

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: carne bovina , dleo, alho, sal e tempero drabe.
NAO CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE SOJA

SALMAO GRELHADO

INFORMACAO NUTRICIONAL

FILE DE FRANGO GRELHADO
- 0]

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 158 104
Carboidratos g 0 0
Agucar totais g 0 0
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 32 35
Gorduras totais g 2.5 4,5
Gorduras saturadas g 1 2
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 0 0
Sadio mg 180 180

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400k;j.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo
de suas necessidades energéticas.

* - VD nio estabelecidos.

Ingredientes:frango , éleo, alho, sal e tempero arabe.
NAO CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE SOJA

CORDEIRO ASSADO

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Kcal 171 171
Carboidratos g 0

Agucar totais g 0

Agucar adicionado g 0

Proteinas g 19 19
Gorduras totais g 9 9
Gorduras saturadas g 2.5 2.5
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 0 0
Sédio mg 167 167

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 269 269
Carboidratos g 1 1
Agucar totais g 0 0
Acgucar adicionado g 0 0
Proteinas g 12 12
Gorduras totais g 23 23
Gorduras saturadas g 1 1
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 0 0
Sédio mg 152 152

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400k;j.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo
de suas necessidades energéticas.

* - VD n3o estabelecidos.

Ingredientes: salmio , éleo, alho, sal e tempero drabe.
NAO CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PEIXE » PIMENTA E DERIVADOS DE SOJA

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400k;j.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo
de suas necessidades energéticas.

* - VD n3o estabelecidos.

Ingredientes: cordeiro , 6leo, alho, sal e tempero arabe.
NAO CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE SOJA




TORRADA ARABE
]

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g V(%)
Valor energético Keal 275 275
Carboidratos g 57 57
Agucar totais g 35 35
Agucar adicionado g 1 1
Proteinas g 3 3
Gorduras totais g 2 2
Gorduras saturadas g 0,5 0.5
Gorduras trans g 1] 0
Fibra alimentar k 2 2
Sédio mg 60 60

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

*- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, agua, fermento, dleo, agucar e
sal

CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE TRIGO E SOJA

TORRADA ARABE COM ZATAR
I

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Keal 280 280
Carboidratos g 57 57
Agucar totais g 35 35
Agucar adicionado g 1 1
Proteinas g 3 3
Gorduras totais g 3 3
Gorduras saturadas g 0.5 0.5
Gorduras trans g 0 (1]
Fibra alimentar k 2 2
Sédio mg 60 60

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

*-VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, 3gua, fermento, dleo,
agucar,azeite , zatar e sal

CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE TRIGO E SOJA

PAO ARABE
]

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Keal 275 275
Carboidratos g 57 57
Agucar totais g 35 35
Acgucar adicionado g 1 1
Proteinas g 3 3
Gorduras totais g 2 2
Gorduras saturadas g 0.5 0.5
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar k 2 2
Sodio mg 60 60

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

*- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, dgua, fermento, éleo, agucar e
sal

CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE TRIGO E SOJA

MALABIE
]

INFORMACAD NUTRICIONAL
Porgao 100g

100g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 161 161
Carboidratos g 29 29
Agucar totais g 19 17
Agucar adicionado g 19 17
Proteinas g 2 2
Gorduras totais g 4 4
Gorduras saturadas g 3 3
Gorduras trans g 0 1]
Fibra alimentar g 1 1
Sodio mg 25 25

% Valores diarios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes : leite, agucar, damasco,amide de milho , dgua de
flor de laranjeira

NAO CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADO DO LEITE

ALTO EM

AGUGAR
ADICIONADO




TORTA DE BANANA
- 000000

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgio 100g
10g Mg VD(%)

Valor energético Kcal 220 120
Carboidratos g 18 28
Agucar totais g L 30
Agucar adicionado g L 30
Proteinas g 5 5
Gorduras totais g 11 11
Gorduras saturadas g 8 8
Gorduras trans g
Fibra alimentar g 1
Sodio mg 212 112

2% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes : farinha de trigo, acucar, margarina,leite, banana,
amido de milho, ovo e canela

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: LEITE , CANELA , OVO E DERIVADOS DE TRIGO E
S50JA

gALTO EM]PALTO EMJ
ADICIONADO) SATURADA

PETIT GATEUAU DE CHOCOLATE
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Kcal 418 418
Carboidratos g 41 41
Agucar totais g 3l 31
Agucar adicionado g 20 20
Proteinas g [ [
Gorduras totais g 16 16
Gorduras saturadas g 12 2
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 29 29

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400k;j.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes : agucar,farinha de trigo, leite, chocolate , ovo
manteiga e éleo

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: OVO E DERIVADOS DERIVADOS DE TRIGO, SOJAE

LEITE
gm_m Em) 9ALTO Em)
ADICIONADO SATURADA

DOCES SIRIOS,
NINHO DE NOZES, PISTACHE

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
1005 1005 VD(%)
Valor energético Kcal 146 146
Carboidratos g 27 27
Acucar totais g 12 12
Acucar adicionado g 10 10
Proteinas g 2 2
Gorduras totais g 2 2
Gorduras saturadas g 05 05
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 05 05
Sodio mg 10 10

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes : farinha de trigo, pistache, nozes, acucar, mel e
oleo

CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: NOZES, PISTACHE , DERIVADOS DO TRIGO E SOJA

TARTELETE ROMEU E JULIETA
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 289 289
Carboidratos g 32 32
Agucar totais g 31 31
Agucar adicionado g 30 30
Proteinas g 9 9
Gorduras totais g 12 12
Gorduras saturadas g 5 5
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 265 265

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes : farinha de trigo, acucar, goiaba, queijo, leite ,
margarina , 6leo e fermento

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: LEITE E DERIVADOS DO TRIGO E S0JA

AGUCAR
ADICIONADO




TARTELETE DE BRIGADEIRO
COM SORVETE

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
10ilg 100g VD{%)
Valor energético Kcal 168 168
Carboidratos g 13 23
Agucar totais g 31 3l
Acucar adicionado g 30 30
Proteinas g 4 4
Gorduras totais g 15 15
Gorduras saturadas g 7 7
Gorduras trans g 0
Fibra alimentar g 1
Sadio mg 110 110

2 Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de

suas necessidades energéticas.
#-WD ndo estabelecidos.

Ingredientes : farinha de trigo, acucar, chocolate, leite,

margarina , oleoc e fermento
CONTEM GLUTEN
CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: LEITE E DERIVADOS DO TRIGO E SOJA

QALTG EM l

ADICIONADO

QALTO EMI
GORDURA
SATURADA

SALADA DE FRUTAS

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Keal 52 52
Carboidratos g 12 12
Agucar totais g 0 0
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 1 1
Gorduras totais g 0 0
Gorduras saturadas g 0 0
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 2 2

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.
* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes : mam3o, kiwi, morango, manga, uva e meldo

NAO CONTEM GLUTEN
NAO CONTEM LACTOSE
ALERGENICOS-

TARTELETE DE BRIGADEIRO
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Kcal 254 254
Carboidratos g 13 13
Agucar totais g ]| 3
Acucar adicionado g 30 30
Proteinas g 3 3
Gorduras totais g 15 15
Gorduras saturadas g 55 55
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 1

Sodio mg 69 69

2% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

#-VD ndo estabelecidos.

Ingredientes : farinha de trigo, acucar, chocolate, leite ,
margarina , 6leo e fermento

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: LEITE E DERIVADOS DO TRIGO E SOJA

ADICIONADO

FROZEN CAFE
]

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 154 154
Carboidratos g 22 22
Agucar totais g 19 19
Agucar adicionado g 17 17
Proteinas g 2 2
Gorduras totais g 7 7
Gorduras saturadas g 4 4
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 0 0
Sodio mg 30 30

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energeticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes : leite, agucar, creme de leite e café
NAO CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: LEITE

-

gIALTO EM
ACUCAR
LADICIONADO




SORVETE DE CREME
I

INFORMACAO NUTRICIONAL

MILKSHAKE
]

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcdo 100g Porgdo 100g
100g 100g VD|%) 100g 100g VD([%)

Valor energético Kcal 170 170 Valor energético Kcal 180 180
Carboidratos g 2 25 Carboidratos g 2 2
Agucar totais g 30 30 Agucar totais g 30 30
Agucar adicionado g 30 30 Agucar adicionado g 30 30
Proteinas g 3 3 Proteinas g 3 3
Gorduras totais g 8 8 Gorduras totais g 8 8
Gorduras saturadas g 4 4 Gorduras saturadas g 4 4
Gorduras trans g 0 0 Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 0 0 Fibra alimentar g 0 0
Sédio mg 30 80 Sodio mg 80 80

2% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

2 Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

#-VD ndo estabelecidos.

Ingredientes : leite, acucar, creme de leite e essencia de baunilha
NAO CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DO LEITE

=
ACUCAR
LADICIONADO

Ingredientes : leite, agucar, creme de leite e essencia de
baunilha

NAO CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: LEITE

ADICIONADO

DOCES SIiRIO FOLHADO
DE NOZES, PISTACHE

INFORMACAO NUTRICIONAL

DOCES SiRIOS SEMOLINA
]

INFORMA(;I\O NUTRICIONAL
Porgdo 100g

Porcio 100g
100 100e VD(%) Toog g VD(%)
Valor energético Keal 130 130 Valor energético Keal 154 154
Carboidratos g 27 27 Carboidratos g 15 15
Agucar totais g 12 12 Agucar totais g 12 12
Agucar adicionado g 10 10 Agucar adicionado g 10 10
Proteinas g 2 2 Proteinas g 2 2
Gorduras totais g 2 2 Gorduras totais g 10 10
Gorduras saturadas g 1 1 Gorduras saturadas g 4 4
Gorduras trans g 0 0 Gorduras trans g 0
- ’ Fibra alimentar g 05 0,5

Fibra alimentar g 1 1

Sodio mg 113 113
Sodio mg 12 12

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.
* - WD ndo estabelecidos.

Ingredientes : farinha de trigo, pistache, nozes, margarina
acucar, mel e dleo

CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: NOZES, PISTACHE , DERIVADOS DO LEITE, TRIGO E
SOJA

Ingredientes : semolina, agucar, mel e éleo
CONTEM GLUTEN

NAO CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: DERIVADOS DE SOIA E TRIGO




CREME DE PAPAIA
COM CASSIS

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcao 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Kcal 165 165
Carboidratos g 20 0
Agucar totais g 16 16
Agucar adicionado g 16 16
Proteinas g 2 2
Gorduras totais g 10 10
Gorduras saturadas g 5 5
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 2 2
Sodio mg 52 B

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400k;j.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

Ingredientes : mamao,agucar, leite, margarina e licor de cassis
NAO CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: LEITE

gA LTO EM l

ACUCAR
ADICIONADO

FARAO MINI BURGUER FALAFEL

INFORMACAO NUTRICIONAL

FARAO MINI BURGUER KAFTA
I

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)

Valor energético Keal 215 215
Carboidratos g 20 20
Agucar totais g 1 1
Agucar adicionado g 0 0
Proteinas g 15 15
Gorduras totais g 12 12
Gorduras saturadas g
Gorduras trans g 0
Fibra alimentar g 1 1
Sédio mg 414 414

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

*- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes : farinha de trigo, carne bovina, queijo, tomate,
alface, leite, cebola, alho, dleo, sal, agucar e pimenta.
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE,TRIGO E S0JA

PUDIM DE LEITE
COM PISTACHE

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgdo 100g
100g 100g VD(%)
Valor energético Kcal 145 145
Carboidratos g 13 13
Acucar totais g 1 1
Acucar adicionado g 0 0
Proteinas g 10 10
Gorduras totais g 2 2
Gorduras saturadas g 1 1
Gorduras trans g 0 0
Fibra alimentar g 3 3
Sodio mg 303 303

Porgdo 100g

100g 100g VD(%)
Valor energético Keal 220 220
Carboidratos g 33 33
Agucar totais g 32 32
Agucar adicionado g 32 32
Proteinas g 6 6
Gorduras totais g 10 10
Gorduras saturadas g 5 5
Gorduras trans g o 0
Fibra alimentar g o 0
Sédio mg 88 B8

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas.

* - VD ndo estabelecidos.

% Valores didrios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400kj. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

*- VD ndo estabelecidos.

Ingredientes: farinha de trigo, grio de bico, queijo, tomate,
alface, leite, cebola, alho, dleo, sal, acucar e pimenta.
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: PIMENTA E DERIVADOS DE LEITE, TRIGO E SOJA

Ingredientes: leite, agucar , ovo e pistache
NAO CONTEM GLUTEN
CONTEM LACTOSE

ALERGENICOS: OVO, PISTACHE E DERIVADOS DE LEITE

AGUCAR
ADICIONADO




